
 

 

 

 

 

東京銀座オフィス 第２４回 田舎暮らしセミナー 

「「北北信信州州いいいいややまま」」  

ふふるるささとと暮暮ららしし  

実実践践セセミミナナーー  

日時：2010 年 ４月１７日（土） １４：００～１６：３０ （受付１３：３０～） 

場所：ＮＰＯふるさと回帰支援センター 銀座情報センター 

       東京都中央区銀座 4-14-11 七十七ビル 3 階 TEL：03-3543-0333 

       アクセス 地下鉄日比谷線／都営浅草線 東銀座駅 5 番出口 階段を上がった前のビルです 

定員：２５名 電話・メール・ＦＡＸのいずれかで事前にお申し込みください 

        ご参加された方全員に、当地の特産品をお持ち帰りいただきます 

申込み先：ＮＰＯふるさと回帰支援センター 銀座情報センター 

         電話／ＦＡＸ：０３―３５４３－０３３３ 

         E-mail ginza@furusatokaiki.net   URL  http://www.furusatokaiki.net 

【セミナーの概要】 

■「北信州いいやま」のご紹介 

・北信州いいやまの自然状況・暮らし・観光などの基礎知識

をご紹介。 

・2010 春からはじまる移住定住支援のご紹介。 

■ 「北信州地方」の田舎事情 

・近所づきあい、あいさつ、不動産に関する基礎知識など・・・

実際にあった事例を交えながら、田舎暮らし事情を紹介しま

す。 

■ ～田舎暮らし実践談～  

「移住スタイルに応じた田舎選び」 

移住スタイルは目的によって皆さん違います。今回は、 

２年の歳月をかけ東京都から【定住】されたご夫婦と、飯山の

田舎暮らし体験を数十回通い、【週末移住】を実現した神奈

川県のご夫婦から田舎探しについて語っていただきます。 

北信州いいやまで 

空き家物件見学会を開催しています。 

期日  ４月２４日（土）・５月 ８日（土） 

集合解散 ＪＲ飯山線飯山駅 13:30～16:30 

＊飯山市空き家バンクに登録されている古民家・中古住宅

などを中心に４物件程度予定しています。 

＊春は、花や緑が一斉に咲き誇る時期です。ご旅行と併せ

て参加してみてはいかがでしょうか。 

《耳より情報》 

主催：長野県飯山市 ／ 共催：ＮＰＯふるさと回帰支援センター 

田舎探しのきっかけにいかがですか？ 参加者募集 

■飯山まなび塾 

 春講座 ：５月２１日（金）～２３日（日） 

＊お一人様２泊３日６食 １９，８００円 

■百姓塾 ５月講座 

 ５月講座：５月２２日（土）・２３日（日） 

＊お一人様１泊２日３食  ９，８００円 

■現地集合解散企画です。現地までの交通費は含みません。 

「遅い春」 桜も４月中旬から見頃 

「雪の恩み」 日本一のアスパラの産地 


